veo
campys 7B CAP PSR

DON BOSCO
LYON sevvete, Production et Service en Restaurations
FORMATION DEBOUCHES
La formation du CAP PSR peut se dérouler en 1,2 ou 3 ans. e Structures publigques, privées ou
Elle est validée par des CCF (Contréoles en Cours de associatives
Formation). o
o Cafétérias

L'apprentissage des techniques professionnelles a lieu dans + Restauration rapide
des conditions similaires au milieu professionnel : e Restaurants d’entreprise
restaurations rapide, collective et cafétéria.
La formation comporte 14 semaines de formation en milieu Poursuite d’études :
professionnel (PFMP). o CAP, Bac pro, Brevet et Titre

professionnels.

OBJECTIFS & COMPETENCES
Former des professionnels qualifiés qui, sous I'autorité d'un PROGRAMME

responsable, exercent leur métier dans différents secteurs de la

restauration. Le professionnel contribue au confort des clients, Matieres Selaliss) Kecaiss
mais aussi a I'image de marque et de qualité de I'entreprise. Il
s'adapte au contexte dans lequel se situe son activité et travaille Production alimentaire 7h 7h
en équipe.
Service en restauration 4h30 4h30
Compétences:
e Préparations alimentaires simples.
» Respect de la reglementation liée a I'nygiene et a la sécurité. Pré\./ention—Santé- 1h30 1h30
« Mise en place et réapprovisionnement des espaces de Environnement
distribution, de vente ou de consommation avec des produits
préts a consommer sur place ou a emporter. Francais-Histoire 2h 3h
e Accueil, conseil du client ou convive, prise et préparation de sa | Géographie/EMC
commande.
: Servpe des clients. . Maths-Sciences 3h 3h
e Encaissement des prestations.
e Entretien des locaux, du matériel et des équipements.
Anglais 2h 2h

APTITUDES

* Aptitudes manuelles Arts Appliqués 1h 1h
e Autonomie et esprit d'initiative

e Bonne condition physique
« Rapidité d’'action EPS 2h 2h
e Sens de l'organisation

e Sens de la responsabilité
e Sens du travail d'équipe

Chef d'oeuvre 3h 3h

Consolidation, accompagnement h h
. . lisé, t
Lieu de la formation s e omeey | N30 | 3h30
Lycée Don Bosco Lyon
12-24 Montée Saint-Laurent
69322 LYON Cedex 05 www.donboscolyon.org

Se former pour prendre soin des autres

La Région

i irive 12-24 montée Saint-Laurent 69322 LYON CEDEX 05
Tél.: 04 72 41 14 54 - Mail : lycee@donboscolyon.org
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