
OBJECTIFS DE LA FORMATION

DÉBOUCHÉS

Lieu de la formation

Français 5h

Découverte Professionnelle 5h

Mathématiques 4h30

histoire-Géographie/EMC 3h30

Anglais 3h

Sciences et Technologie 3h

EPS 3h

Espagnol (LV2) 2h

SVT 1h

Arts plastiques 1h

Consolidation, accompagnement
personnalisé, accompagnement au choix à

l'orientation (CAPCO)
3h30

www.donboscolyon.org

DÉBOUCHÉS

PROGRAMME - 32H/SEMAINE

Trois périodes de  formation

Une pédagogie variée

Les stages

Les épreuves et diplômes

3e prépa métiers - 3PM

Matières hebdomadaire

Public visé & profil élèves

Rythme annuel : 
3 trimestres • 3 périodes de stage en milieu professionnel
1ère Période : Créer une dynamique nouvelle permettant à
chacun de réussir son année de 3ème.
2ème Période : Mûrir un projet de formation par la découverte de
métiers relevant de différents champs professionnels.
3ème Période : Finaliser le choix de son parcours de formation.

Visites en milieu professionnel
Interventions de professionnels
Ateliers pratiques (soins, animation, cuisine)
Initiation à la démarche de projet
Ouverture culturelle

Déconstruction / Construction de son projet professionnel
Recherches personnelles après préparation en cours de

Découverte Professionnelle

Diplôme National du Brevet (série professionnelle)
ASSR2 (Attestation Scolaire de Sécurité Routière de niveau 2)

Lycée Don Bosco Lyon 
12-24 Montée Saint-Laurent 
69322 LYON Cedex 05 

Se former pour prendre soin des autres

12-24 montée Saint-Laurent 69322 LYON CEDEX 05
Tél. : 04 72 41 14 54 - Mail : lycee@donboscolyon.org

Issus de la classe de 4ème ayant rencontré des difficultés
dans leur parcours scolaire.
Volontaires et prêts à se remobiliser autour d'un projet de
formation dans les voies professionnelle ou technologique.
Ouverts et prêts à découvrir des champs professionnels
variés (industriels et tertiaires).

Concilier les exigences des contenus et des connaissances de
la classe de 3ème avec la construction d’un projet
professionnel.

En voie scolaire ou en apprentissage :
1ère année de CAP ou seconde
professionnelle.
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